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Dr. Linzbaeh, 
Oberarzt an der Provinzial-I-Ieil- und Pflegeanstalt in Dfiren, gehalten auf der 

Jahresversammlung des Psychiatrischen Vereins der Rheinprovinz in Bonn 
am 28. Juni 1924. 

(Eingegangen am 16. Juli 1924.) 

In den Biichern vom untergehenden Abendlande, in allen Be- 
wegungen und Gestaltungen des Geistes der gegenw~rtigen Welt weht 
bald gelinde bald starker ein I-Iauch yon Sterben und Zerfallen dos 
Geistes. Niedergang, Entar tung und Krankheit  des Geistes t r i t t  uns 
jederzeit in der Weltgesehichte entgegen in der Form yon geisteskranken 
Individuen und als krankhafte Geisteshaltungen im allgemeinen Leben 
und in der Kultur. In den Zeiten des mora]ischen Zerfalls, die wir Ms 
Dekaclenz zu bezeiehnen pflegen, t r i t t  dieser krankhafte Zustand des 
Geistes in der Welt st~.rker hervor. An all diesem kranken Geiste ohne 
jede Ausnahme hat  nun die psyehiatrische PersOnliehkeit ihre Aufgabe 
und den Gegenstand ihrer theoretischen und praktischen Lebensarbeit. 
Die wissenschaftliehe psychiatrisehe PersSnlichkeit ist nur ein Tell der 
gesamten psyehiatrischen PersOnlichkeit, die naeh der einen Seite eine 
wissenschaftliehe und naeh der anderen Seite eine philosophische sein 
mu$. Jenes unbekannte X ,  das als Geisteskrankheit in die Erscheinung 
tri t t ,  ist ein Etwas, das, wie schliel~lich jedes Ding, yon zwei Stand- 
punkten aus betrachtet  sein will. ])er erste Standpunkt - -  der Stand- 
punkt  der exakten empirischen Wissenschaft - -  ist ein Standpunkt 
innerhalb der Welt. Von diesem Standpunkte aus betrachtet die Wissen- 
schaft jenes X, den kranken Geist, seiner Erscheinung naeh; sie be- 
t rachtet  die Ph/inomene des kranken Geistes. Der zweite Standpunkt 
- -  der Standpunkt der Philosophie, oder wenigstens einer metaphysiseh 
orientierten Phi]osophie - -  ist ein Standpunkt fiber der Welt. Yon 
diesem Standpunkte aus betrachtet die Philosophie jenes X, den l~'anken 
Geist, seinem Wesen naeh; sie betraehtet ihn in ]3eziehung zum Abso- 
luten. Die wissensehMtliehe psychiatrische Pers6n]ichkeit ohne philo- 
sophisehe Orientierung wirkt kalt, niiehtern und oberfi~eh]ich. Die ohne 
die Grundlage der medizinischen Wissensehaft fiber den kranken Geist 
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philosophierende PersSnlichkeit wi~kt phantastisch, t raumhaft  und un- 
wirklich. Die Wissensehaft des kranken Geistes als Lehre und System 
sell nicht Philosophie und die Philosophie des kranken Geistes als Lehre 
und System soil nieht Wissel~schaft des kranken Geistes sein. Abet 
in der psychiatrischen Per86nlichkeit soil Wissenschaft und Philosophie 
zugleich sein, so dab der wissensehaftlichen psychiatr~schen PersOnlich- 
keit auch ein philosophisches Ffihlen, ein t tauch yon Philosophie, inne- 
wohnen und der philosophisch gerichteten psychiatrisehen Pers6nhchkeit 
ein fester Stand auf dem Tatsachenboden der Wissenschaft zu eigen sein 
muG. Wir Psychiater haben es alle erlebt, dab die am kranken Geiste 
Teilnehmenden und Interessierten immer wieder frugen: woher kommt 
denn diese Krankheit  des Geistes eigentlich? Wenn wit dann diesen 
Fragenden auEwarteten mit allem Scharfsinn der Gelehrsamkeit und 
allem Pomp der Wissenschaft, so befriedigte unsere Antwort doch nicht. 
Denn der Fragende wollte ja nicht nur eine Antwort des wissenschaft- 
lichen Verstandes; er wolIte instinktiv auch etwas andcres, so etwas 
Geheimnisvolles, ~bersinnliches bei der wissenschaftlichen Antwort 
gewissermaf~en dabei haben. War der Fragende philosophisch oder 
religi6s veranlagt, so erwartete er eben in der wissenschaftlichen Ant- 
weft  irgendwie ein Mitklingen yon philosophischer oder re]igiSser t~e- 
gung. So wol]en wir uns denn fiir die Dauer meines Vortrages auf den 
philosophisehen Standpunkt stellen. Damit ist es gegeben, daI~ wit 
erstens ein Streiflieht werfen auI die Grenzen der wissensch~itlichen 
Erkenntnis. Auf dem philosophischen Standpunkte muI~ der Wissen- 
schaftler in uns Krit ik hinnehmen, wie der Philosoph in uns Kfit ik hin- 
nehmen muir, wenn der wissensehaftliche St~ndpunkt sprieht. Zwei- 
tens wollen wir denn  yon diesem philosophischen Standpunkt aus 
den kranken Geist betrachten. Wit wollen ihn betraohten in Be- 
ziehung zum Absoluten, insofern also yon einem bestimmten philo- 
sophischen Standpunkte aus und demgem~B in einer be.stimmten Rich- 
tung, so dab wir einen grol~en I-Iauptzug des kr~nken Geistes in dieser 
I~ichtung erkennen. Wir werden dann sehen, dab diese philosophisehe 
Betraehtung ein anderes Gesieht, das Ewigkeitsgesicht des kranken 
Geistes ergibt. ])as wissensehaftliche Gesieht, das Weltgesieht des 
kranken Geistes, kennen wir ja alle, so dub ich dieses hier nicht zu 
zeiehnen brauche. Als Psychiater spreehe ieh hier im Psyehiatrisehen 
Verein vor Psychiatern und ~erven~rzten, riehte reich aber in meinem 
Vortrag nicht ausschlie•lieh an diese. 

Dieses als Vorwort; betrachten wit nun die Wissenschaft und ihre 
Grenze gegen die Philosophic. 

Die Psyehiatrie a]s empirische Wissensch~ft erkl~rt die Tatsachen 
des Geistes aus dem Erfahrbaren und nieht aus dem fiber der Erfahrung 
Liegenden, nieht aus dem Ubersinnlichen. Fiir sie ist der kranke Geist 
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ein Ding unter Dingen, das mit anderen DiI~gen, k51perlichen und 
geistigen znsammenhi~ngt, in ursiichlicher Beziehung zu ihnen steht, 
yon ihnen und nur yon ihnen ttilfe und tIeil in seiner Krankhei t  und 
Not sucht und finder. Eine i~bersinnliche Ilealitgt existiert fttr die 
Tatsaehenforschung der Wissenschaft nieht. Sie lgl3t das Absolute bei 
ihren Beweisen und Bereehnungen aus dem Spiel. Sie verneint es nieht, 
sie bejaht es nicht. In  dem 13bersinnlichen, dem Absoluten, sncht die 
Wissenschaft keine Erkl~rungsgriinde, keine I-teilfaktoren und I-iilfs- 
kriifte. Nach dem Absoluten hin hat far die Wissenschaft der kranke 
Geist keine Ziele und keine Wege. Fiir die Wissenschaft bleiben die 
gwecke des kranken Geistes innerhalb der realen kSrperlichen und 
geistigen Welt und streben nieht tiber sie hinaus. Die Wissensehaft 
mil3t, wi~gt und zghlt, analysiert und rubriziert. Sic entdeckt im kranken 
Geist gechanismen wie im Reich des Stoffes. Sie nimmt dan kranken 
Geist gewissermal3en auseinander wie ein geistiges Riiderwerk und setzt 
ihn in den Assoziationen wieder zusammen. Sie entdeckt im kranken 
Geiste Wahlverwandsehaften wie zwischen den Atomen der Chemie. Sie 
schaut auf das kranke Gehirn durch das Mikroskop und sieht dann den 
kranken Geist an als eine mil~ratene und zerriittete histologische Struk- 
fur. Fiir die Wissenschaft existiert der kranke Geist in erster Linie als 
Vorstellung eines rgumlich ausgedehnten Substrates mit Bewegungs- 
mechanismen und stoff~hnlichen Qualitgten. Wenn das Bewu~te und 
Erfahrbare zum Beweisen nnd Erkl~ren in der Wissenschaft nicht mehr 
ausreicht, setzt diese keineswegs das Absolute als Erkl~rungsprinzip ein. 
Fiir das Absolute passen die Methoden und das Verfahren der Wissen- 
sehaft nicht; also kommt das Absolute ftir die Wissenschaft nieht in 
Betraeht. Bei Erk]~rungsverlegenheiten schafft die Wissensehaft vie]e 
t typothesen,  die zu mancherlei Erkl~rung recht dienlich sind, abet 
auch viele, die maneherlei Verlegenheit beweisen. So sehafft sie zum 
Beispiel das Unbewul~te gewissermal~en als eine besondere Substanz 
zum Zwecke yon Erkl~rungen. ~iir diese Zwecke leistet nun auch wirk- 
lich diese Substanz al]erlei, indem sie dem wissenschaftliehen Ver- 
stande siehere Stiitzen nnd klare Orientierungen gew~hrt und die Be- 
unruhigung und den infolge yon chaotischen nnd widerspruehsvollen 
Erklarungen auftretenden Skeptizismus yon dern wissensehaft]iehen 
Verstande wegnimmt. Audererseits bereitet dann aber aueh wieder 
diese hypothetische Substanz aller]ei neue und ganz erhebliehe Ver- 
legenheiten. Die Wissenschaft macht an dem gesunden und kranken 
Geiste Experimente, h~lt deren Resultate auf Knrven lest und bannt  
sie in Formeln, Schemata und Reehenexempel hinein. Die Wissen- 
schaft demonstrier~ den kranken Geist zur allgemeinen Siehtbarkeit 
und Lehrbarkeit vermittels der Prgparatenserien der Laboratorien. 
Die Wissensehaft beweist wie ein 1V[athematiker; experimentiert wie 
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ein ~echaniker; arbeitet exakt mit allen Sinnen, scharfem Verstande 
und ungeheurem FleiB. Die Wissensohaft leistet in ihrer klar darstell- 
baren, fai~lich lehrbaren und durch das Experiment kontrollierbaren 
Tatsachenarbeit sehr viel. Die Wissenschaft ist unersetzlieh. Ihr Ver- 
f~hren ist durchaus bereehtigt und notwendig. Metaphysische Speku- 
lation in der Wissenschaft - -  etwa das Absolute ~ls Erkli~rungs- und 
verursaehendes Prinzip mitten im System und 5[echanismus der kau- 
s~len Verknfipfungen der empirischen Tats~chlichkeiten und Ph~inomene 
des Geistes - -  ist g~nzlich zu verwerfen. Das wiirde die Wissenscha~t 
ruinieren. Abet die Wissenscha~t leistet nicht ~lles. Sie hat auch ihre 
Grenzen. We sie aufhSrt, d~ {gngt die Philosophie an. Die Arbeit der 
Wissensch~ft wird weitergehen wie die Zeit; die Wissensehaft wird 
zweifellos im Laufe der Zeiten neck viet Wertvolles erforschen. Trotz 
muncher Unzul~inglichkeiten ist die W~ssenschaft des kranken Geistes 
eine achtunggebietende 1Viacht. Die ruhige, kfihle, klare and ziel- 
bewuBte Forscherarbeit des wissenschaftlichen Verstandes hat die 
imponierende Sicherheit und Beweiskraft der T~ts~chen. Auf diesen 
Tatsachen b~ut man sieher und nieht wie auf phantastischem Gefackel 
und au{ Hirngespinsten. 1V[an kann die wissenschaftlich erwiesenen 
Tatsachen in der psychiatrischen Praxis zum IIeil der Kr~nken mit Er- 
folg anwenden. Und wenn man aueh fiber manchen Wast yon wil- 
den, abenteuerlichen wissenschaftlichen Theorien erschreckt den Kopf 
schiitteln mul~ so muI~ man anderseits wieder zugeben, dad die Hypo- 
thesen der Wissenschaft die Forscherarbeit m~chtig gefSrdert haben. 
Der Wissenschaft gebiihrt der Dank der ~ensehheit; das sei auch hier 
fOr meine weitere, fiber die Wissenschait hinausgehende Betrachtung, 
ganz besonders betont. 

II. 

Soweit die Wissenschaft; betrachten wit nun die Philosophie, die 
neben der Wissensehaft steht. 

Die Wissenschaft liefert der Philosophie das Material, aus dem 
diese den Bau ihres philosophischen Systems herstellt. Die Geitung 
der nach empiriseh-exakter ~ethode erwiesenen Tats~chlichkeit im 
empirischen Bereiche yon Natur und Geist darf die Philosophie nieht 
bem~keln. In der Geisteslage, aus der heraus die Philosophie denkt 
und sehafft, braucht diese andere Theorien, I-Iypothesen and Deutungen 
als die ex~kte, empirisehe Wissensehaft. Indessen stellt sich die Philo- 
sophie yell anerkennend auf den Boden der wissensehafthch erwiesenen 
Tatsachen des kranken Geistes. Deft steht sie wie auf einem sicheren 
wissensehaftliehen Fels im Meere der philosophisehen Probleme der 
Geisteskrankheit und der Geistesentartung. Wenn ich bier yon Philo- 
sophie spreche, so meine ich die Philosophie nieht nut, insofern sie ein 
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System und oberstes Prinzip aller Wissensehaften, also Wissensehaft 
der Wissensehaften ist; sondern ieh meine hier Philosophie, insofern sie 
- -  die Wissensehaft der Wissensehaften in sieh befassend - -  das ganze 
Weltall, Stoff und Geist, yon einem Prinzip fiber dem Weltall aus, yon 
einem fibersinnliehen, metaphysisehen Prinzip aus erklgrt; ieh meine 
also hier Philosophie im h6ehsten Sinne des Wortes als Ansehauung 
des Universums yon einem Standpunkte fiber dem Universum aus; ieh 
meine bier di e Philosophie als metaphysiseh orientierte Weltansehauung. 
Woher, aus weleher Sieherheit und Wahrheit seh6pft diese Philosophic ? 
Wie sehaut sie auf den kranken Geist, und wie stellt sieh der kranke 
Geist dem philosophisehen Sehauen dar? 

Die eben gekennzeiehnete Philosolohie seh61oft aus dem, was jenseits 
der Effahrung liegt. Die versehiedenen Epoehen und V61ker der Welt- 
gesehiehte haben dieses Jenseits der Erfahrung, dieses Jenseits der Welt 
versehieden gedaeht, versehieden erlebt und versehieden dargestellt. In- 
dessen alle Besonderheiten der Auspr~gung dieses Jenseitigen, dieses lV[eta- 
physisehen, durehweht doeh ein Einheitliehes, ein Einunddasselbige. Die 
Jahrtausende nannten und verstanden dieses Jenseitige als das Absolute, 
als Gott, Ms die h~ehsteVollkommenheit und Gliiekseligkeit, als die Ideen- 
welt, als das Brahma, als den Atman, als das Namenlose, als das Gestalt- 
lose, als das Nirvana, als die erhabene Majest~t der metaphysisehen My- 
sterien, als die Seele aller Dinge, als das Jenseits yon l~aum, Zeit und 
Kausalit~t, als das Jenseits yon Stoff und GeisL als das Jenseits yon 
Sein und Werden, als das Jenseits yon Einheit und Vielheit, als das Jen- 
seits yon aller Pers6nliehkei~, als das Jenseits yon NaB, Zahl, Gewieht, 
Form und Grenze, als das Jenseits yon Subjekt und Objekt, als das 
Jenseits yon Gut nnd B6se, als das Jenseits yon allen Gegensgtzen und 
Disharmonien, als das Jenseits yon allem Leid und aller Krankheit, 
als das Jenseits yon allem Gltiek und Ungliiek, als das Jenseits, ffir das 
dieser Ausdruel~ Jenseits eine unzul~ngliehe Vorstellung ist, Ms das, 
dem gegenfiber jede Besehreibung und jeder Laut ein dreister Frevel 
ist und demgegeniiber ehrffirchtiges Sehweigen und Anhalten des Atems 
sieh gebfihrt. So seh6pft die yon mir genann~e Philosophie aus dem 
!nbegriff des Wahren, Guten and Seh6nen. Sie tritt aus der Vielheit, 
Besehrgnktheit, Ver~nderliehkeit, Endliohkeit und Wissensehaftlieh- 
keit heraus und seh6pft aus der Einheit, der Unendliehkeit, der Unver- 
~nderliehkeit und Ewigkeit. Sie seh6pft aus der grenzenlosen Urkraft. 
Sie seh6pft aus dem unerseh6pfliehen Seh6pferwillen der absoluten 
Freiheit und Vollkommenheit. Die Philosophie ist seh6pferiseh, indem 
sie aus jener Wesenheit ihre Kraft holt, die alles ist und der gegeniiber 
das Weltall, das Leben und die philosophisehe Betraehtung selber 
mattes Naehbild, Zerrbild, Sehein, Sehatten und das ganze Universum 
sofort ein Niehts ist, wenn es nieht veto Absoluten gestfitzt und erhalten 
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wird. Aus diesem Absoluten sehOpft die yon mir gemeinte Philosophie. 
Wean wir sagen, d~s Absolute sei d~s Eine, Ewige, Unver~nderliehe. 
die allen Substanzen zugrunde liegende Substanz, die Ursubstanz, das 
Beharrende, in dem alle Dinge - -  Stoff und Geist - -  flie~en, eatstehen 
und vergehen usw., so haben wir infolge der Unvollkommenheit des 
endlichen Menschengeistes etwas Symbolisches fiber das Absolute ge- 
sugt. In  Wirklichkeit ist das Absolute weir erhaben fiber das) w~s diese 
Begriffe und Vorstellungen kl~rzumachen vergeblich versuehen. Da.s 
Absolute liegt fiber und jenseits der ErfM~barkeit durch solehe Be- 
griffe und durch Begriffe iiberhaupt. In  die metaphysische Anlage des 
5/[enschengeistes weht dieses Jenseitige hinein. Diese Anl~ge ist ein Aus- 
hauch dieses Jenseitigen. Aus dieser metaphysischen Anlage schSpit 
die Philosophie; die reine Wissenseh~ft sch6pft nicht aus ihr. Ieh be- 
tone ausdriieklieh , re ine"  Wissensehaft nnd meine an dieser Stelle mit 
dem Ausdruek ,,rein" die Wissensehuft, insofern sie unabh~ngig yon 
Philosophie und t~eligion forseht und arbeitet. Alles, was die Philo- 
sophie sehaut, schaut sie in dem Absoluten und durch das Absolute 
hindurch und richtet d~s ganze Universum nach diesem Absoluten bin. 
Die Wahrheit und Autorit~t dieser Philosophie liegt im Absoluten und 
hSher wie die Wahrheit der imm~nenten K~usalit~t dieser Welt, wie 
die wissenschaftliche Wahrheit. Ihre W~hrheit und Autorit~t ist tran- 
szendent. Ihre Wahrheit ist d~s Absolute. Aueh der, fiir den d~s Absolute 
keine ReMit~t hut, mui~ doch anerkennen, dM~ es ein notwendiges Er- 
fordernis ffir das tiefste und vornehmste geistige Bedfirfnis, iiir das meta- 
physische Bediirfnis des ~ensehengeistes ist. Aueh der mul~, wenn er 
diesem Bedfirfnis in Leben und Denken i~echnung tragen will, not- 
wendig uud unumg~nglieh sieh so verhMten und so denken, Ms ob das 
Absolute wirklich w~re. Aueh dem hat  d~s Absolute zum mindesten 
die Wichtigkeit und die I~eMit~t, die etwa die Hypothese des Un- 
bewul~ten dem wissenschaftlichen Verstande hat. Jeder Mensch. engeist 
ffihlt und ahnt in seinem metaphysisehen Erleben - -  der eine stark, 
der andere verzerrt und verdunkelt  - -  diese W~hrheit als fundamental  
und Mle ~nderen Wahrheiten welt fiberragend, Ms jenseits Mler wissen- 
sehaftlichen Beweisb~rkeit liegende, iiber soleherlei Beweise welt er- 
h~bene und der~rtiger Beweise nieht bediir~tige ~Vahrheit. Jeder Men- 
sehengeist erf~hrt ~uch gelegentlich einmM reeht lebendig in seinem 
Innern, da[~ diese Wahrheit unausrottb~r im Zentrum des mensehliehen 
Geistes lebt und dort mit Mler Wfirde und BefehlsgewMt ~uf dem 
Throne sitzt. Aus solchen Queiien sehSpft die yon mir genannte Philo- 
sophie; und so besch~ffen ist ihre Wahrheit  und Autorit~t. 

Wie sch~ut nun diese Philosophie auf den kr~nken Geist und wie 
stellt sieh der kranke Geist diesem philosophischen Sehauen dar ? Diese 
Philosophie sieht die ~VelL die Dinge der Welt und nnter ihnen auch 
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den kranken Geist in Beziehung zu dem Absoluten. Sie ahnt, fiihlt und 
spiirt; sie hat Instinkt, Intuition und Erleben; sie ergreift, erfMtt und 
schaut unmittelbar, wie das Ding, wie der kranke Geist mit dem Ab- 
soluten zusammenhgngt. Sie richtet das geistige Auge auf das, was hinter 
dem Dinge ist, auf sein innerstes Wesen, sein letztes Ziel, auf den ;Ewig- 
keitshauch s.n dem Ding. Sie sieht das Ding im Liehte des Absoluten, 
sieht das Ding aus dem Absoluten kommend und in das Absolute ~uriick- 
kehrend, sieht die eigentliche Iteimat des Dinges. Diese Philosophie 
denkt das Ding, denkt den kranken Geist in einem metaphysisch orien- 
tierten Gedankensystem. In diesem Gedankensystem ist das Absolute 
der eigentliohe Sinn des ganzen Universums, aller Dinge und auch des 
kranken Geistes. Alles ist naeh diesem System Werkzeug, Mittel, Weg, 
Absieht, Ziel und Zweck zum Absoluten hin. Das Absolute erscheint 
d~ a]s die erste Ursache und das letzte Ziel, als das eigent]iche Wesen 
aller Dinge, ale das Ding an sieh. In dem Absoluten finder bei dieser 
Philosophie alle Erklgrung, auch die des kranken Geistes, den letzten 
Abschlul~ und ffiedvolle Ruhe. Diese Philosophie ist nicht Wissen- 
schaft. Die Wissenschaft sieht ja den kranken Geist an wie ein Ding 
unter Dingen, sieht den kranken Geist unter Dingen bleibend und nicht 
dariiber hinausgehend, sieht den kranken Geist yon geistigen und 
k6rperlichen Kr~ten und Dingen verursacht und derartige KrMte und 
Dinge bezweekend. Die Wissensehaft sieht den kranken Geist in einem 
System yon Ursachen, die der Welt einwohnen d. h. der Welt immanent 
sind. Die Arbeit der Wissenschaft wird yon der besagten Philosophie 
roll anerkannt. Die Philosophie steigt dann aber, nachdem sie mit der 
Wissenschaft den Weltblick auf die Dinge und den kranken Geist ge- 
worfen hat, auf den Standpunkt fiber der Welt, wird transzendent und 
beginnt nun erst ihre eigentliche Arbeit, indem sie die Welt und den 
kranken Geist in der Welt mit dem Ewigkeitsblick ansehaut, indem sie 
denkt und schaut sub specie aeterni, unter dem Gesichtswinke] des 
Ewigen und Absoluten. 

Bei dieser Betrachtung erseheint dann etwas Neues an dem Ding; 
es erscheint etwas an dem kranken Geiste, das die .kausa]e Forsehung 
der empirischen Wissenschaft ihrer Beschaffenheit und Methode nach 
nieht erforsehen kann und nieht erforschen soll. Es erseheinen der 
philosophischen Betrachtung die Ewigkeitswerte an dem Ding, an dem 
l~'anken Geiste. All die Krankheit, der Jammer, die Not, die Zerrissen- 
heir, die Perversion, die D~.monie, die Bestialit~t, die unheimlichen 
Abgriinde und die sehreckliche Trostlosigkeit des niedersinkenden und 
zusammenbreehenden Menschen- und Kulturgeistes erscheinen der 
philosophischen Betraehtung Ms Mittel und Wege zum Absoluten. Der 
kranke Geist, der untergehende, der entartete Geist der Einzelmensehen, 
der V61ker, der Mensehheit und der Kulturen, das sind in der besagten 
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philosophisehen Betraehtung die Weltpredigt und die Keulensehlgge, 
mit denen das Absolute den ~ensehengeist zu sieh hintreibt. Das ist 
der Donner und Blitz des Absoluten, der Weltgeist zersehmettert, damit 
Gottesgeist aus ibm werde. Das ist die ausgedorrte Wiiste, die das 
Absolute in dem Leben der dekadenten Knlturen ausbreitet, damit 
qu~lender Durst entstehe und naeh den Wassern des absoluten Lebens 
leehze. Das ist die Mreltqual, die das Absolute im kranken Geist zum 
Bewugtsein und zur Darstellung kommen lagt, damit das QuMvolle sieh 
sehne naeh dem QuMlosen des Absoluten. Das ist die tiefe Einsieht, 
die das Absolute mit erhabener Sehreekliehkeit in den stolzen Menschen- 
geist wirft, damit der Menseh das Niehts seines Geistes erkenne nnd in 
das All der Erfiilhmg seiner geistigen Sehnsueht - -  in das Absolute - -  
eintrete. Das ist die an jedem Tage der Weltgesehichte immer wieder- 
holte Aufforderung des Absoluten an den Geist der Mensehen und 
Kulturen zur letzten Entseheidung dariiber, ob dieser Geist in stupider 
oder glanzvoller Bestialit~t untergehen, oder ob er sein Angesieht zum 
Absoluten hinwenden und an diesem sieh wieder aufrichten wolle. Der 
kranke Geist, das ist in der philosophisehen Betraehtung das tragisehste 
Kapitel in jedem Augenbliek der Weltgesehiehte, in dem gesehrieben 
steht, da8 das Universnm nur die Wahl hat zwisehen dem Absoluten 
oder der Verzweiflung, zwisehen dem Inbegriff des ~ollkommenen All 
und dem des leeren Niehts. Der kranke Geist, das ist das Heiligtum, 
in dem die warnende Stimme Gdttes am lautesten donnert. Der kranke 
Geist, das ist der Vorhof des Ewigen, in dem gSttliehe Ersehiitterung 
und Geigelung den Sehritt zum Absoluten besehleunigen soll. Der 
kranke Geist, das ist der Absehied an die Welt und der halsbreeherische 
Pfad zwisehen tiirehterliehen Abgriinden und himmlisehen Gefilden. 
An dem kranken Geist weht der milde tIaueh des Ewigen und fressen 
die sengenden Gluten yon tINlensehliinden. Der kranke Geist, die ab- 
steigende Kultur ist der Faustkampf ~wischen I-Iimmel und tt611e. Der 
kranke Geist, die absteigende Kultur ist der Morbus saeer, die heilige 
Krankheit, in dem der l~osenkranz zum G~Sttliehen hingesehwungen 
~drd und gleichzeitig die Fratze des sarans giert. Der kranke Geist, 
die absteigende Kultur ist die Geisteserseh6pfung und die Wahnsinns- 
naeht, die das Absolute in dem Geiste des Iudividuums, der ~{ensehheit 
und der Kulturen beim Kampf des guten Prinzips mit dem bSsen, 
beim Kampf der gottzustrebenden mit den yon Gott abstrebenden 
Kr~ften hat hereinbreehen lassen, damit der Gottestag yon allen leben- 
digen und leblosen Kr~ften des Universums als die einzig miSgliehe Er- 
16sung empfunden werde. Der ~.~anke Geist, das ist die Gottessaat, aus- 
gestreut an alien 8onnentagen und in allen Wintern~ehten des ~ensehen- 
geistes und der Weltgesehiehte, damit dutch Leid entstehe Siihne, Er- 
15sung und Wille zur P~iiekkehr zum Absoluten. Stoff und Geist ist seinem 
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tiefsten Wesen nach Wille sowohl zum Absoluten hin als auch vom Abso- 
luten fort. Leid, Krankheit und kranker Geist ist dieser Weltwille im Zu- 
stand der Ohnmacht, des Schmerzes und des Zusammenbruchs. Leid, 
Kranldleit und kranker Geist ist die eindringliche Lehre, da$ der Weltwille 
als eine ungeheuere Plage der Verzweiflung zueilt, wenn der Wille nicht 
das gottesfeindliche Prinzip seines Wollens immer wieder niederk~mpft. 
Der kranke Geist hat - -  wie alles in der Welt - -  ein Doppelgesicht, ein 
phi]osophisehes Gesicht und ein wissenschaftliches Gesicht, ein Ewigkeits- 
gesieht und ein Weltgesicht. Das Ewigkeitsgesicht des kranken Geistes 
wendet sich in seinem I-Ieilverlangen nach den JSeilquellen des Absoluten 
hin, ohne die I-Ieilquellen der Wissenschait und der Welt zu versehm&hen. 
Von dem Absoluten her erhglt der kra nke Geis$ Weihe, Adel und Hoffnung. 
Durch den zerstSrten Geist geht die Wissenschait mit kfihler Gelehrsam- 
keit hindureh ~ie dutch Ruinenfelder des Diesseits. Die Philosophie zeigt 
an den l~uinen des Geistes den milden Widerschein aus jenseitigen Reiehen. 
All das isg der kranke Geist in jener philosophischen Betrachtung, die 
im AbsoluteI1 wurzelt. M_it dem Gesagten ist eine yon vielen m5g]ichen 
]~iehtungen der philosophisehen Erkenntnis des kranken Geistes ganz 
kurz angedeutet. Diese Erkenntnis ist keine Wissenschaft nnd nnter- 
steh$ nicht der wissenschaftliehen Kontrolle nnd den wissenschaftlichen 
Mal~st~ben. Diese Erkenntnis ist eine 2qotwendigkeit aus dem meta- 
physischen Bediirfnis des Menschengeistes heraus gefiihlt, erlebt und 
in Gedanken dargestellt. Man kann diese Erkenntnis Metaphysik des 
kranken Geistes nennen. 

III. 

So weir die Philosophie. Zum Schlusse will ich denn noch einiges 
aus dem Gesagten hervorheben und einige Anwendungen - -  namentlich 
mit Bezug auf die Psychiatrie - -  machen. 

Wiihrend die Wissensehaft das Ding als Erseheinung, die Ph~nomene 
des kranken Geistes, beobaehtet und kausal erkl~rt, erlebt underkliirt 
die besagte Philosophie den kranken Geist in seiner Beziehung zum 
Absoluten d .h .  dem Wesen nach. Eine Darlegung des Wesens des 
kranken Geistes in Form eines Gedankensystems wiirde Philosophie des 
kranken Geistes genannf werden mtissen. Sie wiirde in einem theoreti- 
sohen und in einem praktischen Tell sich darstellen. Praktisch wiirde sie 
sein, wenn die Ergebnisse und Resultate der theoretisehen Gedanken- 
arbei~ in Grundsiitze des praktischen IKandelns nmgesetz~ wiirden und 
in der Aufricktung und Heilung des kranken Geistes als i~rztliche Praxis 
oder als Lebensweisheit und Lebenspraxis zum Ausdruck kommen 
wiirden. Philosophie des kranken Geistes ist mSglich und in einem 
gewissen Grade notwendig in Verbindung mit der Wissenschaft veto 
kranken Geiste und hat dann einen Platz in der Psychiatrie--  Psych- 
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iatrie hier in dem fibliehen Sinne dieses Wortes als einer ~rztlichen 
Disziplin gemeint. Uber diesen R~hmen hinaus hat die Philosophie des 
kraaken Geistes dasselbe Recht im Leben wie iede Philosophie. Wer 
diese Philosophie betreiben soil, dariiber kann man verschiedener Mei- 
nung sein. Der philosophisehe Bildungsgang hat bei ihr dieselbe Be- 
deutung wie bei jeder anderen Philosophie. Betreibt sie der praktisehe 
medizinisehe Psyehi~ter mit philosophiseher Bildung, so hut diese 
Philosophie den Vorzug der tiefen Wahrheit des Effahrens und Er- 
lebens und der ~undamentierung auf empirisch-wissensehaftlichem 
Geiste. Betreibt sie der Philosoph naeh mediziniseher Orientierung, so 
hat sie den Vorzug der weiten Perspektive der philosophisehen Speku- 
lation. Am fruchtbarsten wird die Philosophie des kranken Geistes sich 
ent~dekeln, wenn sie ~-on beiden Seiten aus betrieben wird. Der Zweek 
dieser Philosophie ist, den kranken Geist in Beziehung zum Absoluten 
zu sehen und in einem Gedankensystem diese Beziehungen darzustellen. 
Diese Philosophie ist nicht Wissenschaft, sondern eine erhabene Ge- 
dankenkunst zur Darstellung der hSchsten ~Tahrheit fiber den kranken 
Geist. Die Wissensehaft stellt den kranken Geist dar in einer exakten 
Gedankenoperation des wissenschaftliehen Verstandes und a]s einen 
Tell der Welterfahrung ohne Beziehung zum Absoluten. Die Philosophie 
stellt den kranken Geist dar in einer bald mehr wissensehaftlich exakten 
bald mehr kunstgem~l~en Gedankenoperation des metaphysischen Er- 
lebens und a.ls einen Teil der Welterfahrung in Beziebung zum Absoluten. 
Die Fassungskraft der Wissenschaft ist ihrem Gegenstande, z.B. dem 
kranken Geiste, ad~quat d. h. angemessen. Die Begriffe der Wissensehaft 
erreiehen ihren Gegenstand. Es gibt nur eine Wissenschaft und ihre 
Sprache ist ruhig und gelehrt. Die Fassungskraft der metaphysisch- 
gerichteten Philosophie ist ihrem Gegenstande, dem Absoluten, aus dem 
heraus sie a.lles und auch den kranken Geist denkt, inad~quat d.h. un- 
angemessen. Die Philosophie kann d~s Absolute und die Beziehungen 
des Absoluten zum Gegenstand - -  auch zum kranken Geiste ~ nur 
symboliseh fassen und erreiehen. Wie es unendlich viele Symbole for 
einen Gegenstand geben kann, so kann es unendlieh viele Philosophien 
geben. Die Philosophie schfirft im tiefsten Leben und Wesen der Dinge; 
ihre Sprache darf recht lebendig und aueh kfinstlerisch-symboliseh 
sein. Die tie]ste Philosophie ist die wahrste Philosophie. Diese gipfelt 
im Absoluten und weist das Absolute als den Kern alles Seins naeh. 
Da der Psyehiater der erste Diener des kranken Geistes ist und der 
kranke Geist im Einzelindividuum. im Leben und in der Knltnr sowohl 
nach wissenschaftlieher wie anch nach philosophiseher Wahrheit und 
gilte verlangt, mu$ der Psychiater diesem Verlangen gereeht zu werden 
suehen. Wissenseha, ft und Philosophie zugleich kann der Psychia.ter 
nieht beherrschen; aber er kann das Eine beherrschen und fiber das 
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Andere fiir seine Zweeke hinreiehend orientiert sein. In der Ausbildung 
nnd Fortbildung des Psyehiaters mnB diesem Saehverhalt Reehnung 
getr~gen werden. Die Philosophie wiirde in der psychiatrisohen Praxis 
zwischen Medizin und Theologie stehen und ist naeh vielen l%ichtungen 
hi n mSglich. Die l~ichtung, welche ieh in meinen Auslassungen kurz 
andeutete, geht in den religiSsen Standpunkt fiber und sehllel3t eine Be- 
jahung der Theologie in mich. Sie will die h6chste Anffassung des kranken 
Geistes in der denkenden menschliehen Vernunft sein. Aueh der 
Psyehiater, der eine met~physische Realit~t verneint, muft wenigstens 
ihre Fiktion anerkennen als ein notwendiges Erzeugnis der metaphysi- 
sehen Anlage im N[enschen und fib" die metaphysisehen Bedfirfnisse und 
Anlagen des kranken Geistes notwendig. Aueh der skeptisehe Psyehiater 
muB zugeben, dab die l~ealit~ des Absoluten wenigstens eine I-Iypo- 
theme ist, auf die sieh d~s metaphysisehe Bediirfnis des kr~nken Geistes 
so einstellen und so reagieren k~nn, ~]s ob der Gegenst~nd dieser Hypo- 
theme, dam Absolute, wirklieh w~re. Die Formen des kranken Geistes, die 
sich in den Anstalten befinden, m6gen immerhin mehr der Medizin und 
die Formen des kr~nken Geistes, die sich auBerhalb der Anstalten und im 
K~lturleben vorfinden, m6gen mehr der Philosophie und der Religion 
bedfirftigsein. Jedenfalls kann es keinen Augenbliek zweifelhaft sein, dab 
man die Tiefe und Bedeutung des lcranken Geistes nicht erfassen kann, 
wenn man nieht alle Formen desselben betraehtet und sieh nieht aller Be- 
trachtungsweisen bedient. Das zu tun~ haben Psychi~trie und Psychiater 
nicht nur das t%eeht, sondern auch die Pflicht. Die genan~te Philo- 
sophie innerhalb der Psychiatrie wird mit der Erf~hrung yon der Er- 
sehfitterung und Zerriittung des geistigen Lebens ununterbroohen in 
lebendigstem Xonnex sein, w~hrend diese Phi]osophie aul~erha]b der 
Psycbia~rie mehr anknfipft an die philosophisehen Probleme fiberhaupt. 
Eine Psyehiatrie, die fortschreiten nnd h5here Beden~ung im Xultnr- 
leben gewinnen will, wird anerkennen, d~l~ der empiriseh-wissenschaft- 
liche Standpunkt allein nieht geniigt, d~l~ sich die Psychiatrie naeh der 
philosophischen Seite bin erweitern muB. 

Der Geist der Welt steigt empor und sinkt hernieder in den J~hr- 
tausenden. Die Art und die Intensit~ seines metaphysisehen Bedfirf- 
nisses wechselt. Aber noch nie ist der Geist in der Welt ohne dieses 
Bediirfnis nnd ohne die Stillung dieses ]~ediirfnisses dutch philosophische 
und religiSse Betraehtung irgendeiner Art und ohne dementsprechendes 
Handeln gewesen. Je grOl~er die Ohnmaeht nnd der Zusammenbruch 
des Geistes in der Welt ist, um so starker ist sein Bediixfnis nach Star- 
kung und Trost. Wer dieses ]~edfirfnis allein und ausschlie~lich mit dem 
wissenschaftlichen Erkennen nnd I-Iande]n stillen will, wer dem ge- 
broehenen Geiste die Zng~nge zum Metaphysisehen versehliel~en will 
oder gleichgiiltig gahnend an den Toren des ~bersinnlichen vorbeigeht, 
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der mu~ sieh nieht beklagen, wenn dcr kranke Geist in der Welt die 
Gelehrs~mkeit, aueh wenn sic grol~ und imponierend ist, als eine zu 
matte gilfe und St~rkung ~bweist. Stark und am rechten Pl~tze ist die 
Wissenschaft in der Front und in gemeinsamer _~rbeit mit Philosophie 
und Rehgion; zur Entstellung wird sic in aufgebI~hter Sclbstgenfigsam- 
keit. Die Selbstgenfigsamen reichen dem kranken Geist das leere Nichts 
d~r, wenn sie die Faust gegen alles ~bersinnliche ballen und in der bru- 
t.alen B~rbarei eines rohen ~ter iahsmus  aufgehen. Wissensch~ft und 
Philosophic wiirden im Lchrgeb~ude der Psychiatric selbst~ndig neben- 
einander stehen miissen. In der psychiatrisehen PersSn]ichkeit flieBt 
phi]osophischer Geist und wisscnschafthcher Geist ineinander und be- 
fruchtet sich gegenseitig. Wenigstens sell es so sein in der psychiatri- 
sehen Pers6nlichkeit. Das naturwissensch~itliche 19. und 20. J~hr- 
hundert hat sieh in dem realen Geiste dcr Wissenschaftliehkeit selbst 
fiberboten und das I-Iecr der wissenschaftlichen Prob]eme und mei~- 
baren T~ts~chlichkeiten zwangsl~ufig wicder heranfiihren miissen an 
die I%eiche dcr metaphysisehen Mysterien. Breite StrSmc oder leise 
B~che aus den Qucllen des Absoluten fliel~cn dutch das Leben und den 
Geist der hSehst re~len Welt der Gegenw~rt hindureh. Sic fiihren 
goldene Heilkr~ftc aus iibcrsinnhchen Gefildcn mit sich, und ein Hauch 
aus jenseit]gen Welten l~gert au~ ihrcn ~Vassern. D~s Leben und der 
Geist der Welt, der groi~ aber auch miide und kr~nk geworden ist an den 
re~lcn Tats~chliehkeiten innerhalb der Welt, fiihlt in sich das Bediirfnis 
naeh Erneuerung im Absoluten. Je mehr die Fluten der geistigcn Ohn- 
macht, des Leidens und der Kr~nkhcit steigen, je mehr die Abgriinde 
der Dekadenz sich auitun, desto mehr wird auch das met~physisehe 
Hell- und Erl6sungsbedi~rfnis wachsen. ~ c h  dem Transzendentcn, 
das der kliigelnde Verstand yon sich weist, wird die VcrzweJflung die 
Arme ausstrecken. Die Welt ist in G~rung, die Welt ist yon der Welt 
entt~uscht, die Welt bedarf wieder einmal des Absoluten. Und so 
werden die Dinge nach dcm Absoluten greifen, well sic dan~ch greifen 
mtissen. So wird ~uch die Psychiatrie yon dem Absoluten in sich auf- 
nehmen miisscn, weil sie den geilkrgftcn und Erkenntnissen vom 
Absoluten her keine innerweltlichen Erkenntnisse und Heilkr~fte yon 
5berragender Bedeutung entgegensetzen kann. Ich babe eine der 
vielen Au/gaben, einen der vielen Wege und das hdchste der Ziele 
~ler P~ychiatrie zeigen wollen, n~imlich ihre Beziehung zum Absoluten. 
Das Prinz ip  des Absol~tten zu erlcennen und zu verwerten, das ist 
eine Hauptbedeutung der Philosophic in der Psychiatric. 


